Zarządzenie nr 1/2022
z dnia 13 stycznia 2022 r.
Dyrektora Szkoły Podstawowej nr 7 w Częstochowie w sprawie wprowadzenia Regulaminu sali gimnastycznej w Szkole Podstawowej nr 7 im. K. I. Gałczyńskiego w Częstochowie oraz Regulaminu sali gimnastycznej na zajęciach wychowania fizycznego w Szkole Podstawowej nr 7 im. K. I. Gałczyńskiego w Częstochowie.
 Na podstawie § 31 ust.6 Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 roku w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach 
i placówkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1604), zarządzam co następuje:

§ 1

Wprowadzam Regulamin sali gimnastycznej w Szkole Podstawowej nr 7 
im. K. I. Gałczyńskiego w Częstochowie, który stanowi załącznik nr 1 oraz Regulaminu sali gimnastycznej na zajęciach wychowania fizycznego w Szkole Podstawowej nr 7 
im. K. I. Gałczyńskiego w Częstochowie, który stanowi załącznik nr 2 do niniejszego zarządzenia.

§ 2

Regulaminy zostaną zamieszczone w Sali gimnastycznej, w dokumentacji szkoły i na stronie internetowej szkoły.

                                                                         § 3

Proszę o zapoznanie się z treścią regulaminów i przyjęcie ich do stosowania

§ 4

Zarządzenie wchodzi w życie z dniem 17 stycznia 2022 roku.
                                                                              Joanna Ziółkowska-Nowak

                                                             Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 7 w Częstochowie

Załącznik nr 1 do Zarządzenia nr 1/2022 
Dyrektora Szkoły Podstawowej nr 7 w Częstochowie, 
z dnia 13 stycznia 2022 roku.
REGULAMIN SALI GIMNASTYCZNEJ 
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 7 IM. K. I. GAŁCZYŃSKIEGO W CZĘSTOCHOWIE.
1. Sala gimnastyczna przeznaczona jest do realizacji zajęć edukacyjnych, zajęć pozalekcyjnych, dodatkowych oraz uroczystości i imprez okolicznościowych.
2. W sali obowiązuje bezwzględny zakaz używania piłek oraz innych przedmiotów, które mogłyby spowodować uszkodzenie oświetlenia i wyposażenia znajdującego się w sali.
3. Korzystanie z sali gimnastycznej dozwolone jest tylko w obecności nauczyciela lub opiekuna wyznaczonego przez Dyrektora Szkoły, którzy odpowiadają za bezpieczeństwo podopiecznych oraz prowadzonych zajęć. 
4. W sali gimnastycznej obowiązuje obuwie zmienne lub sportowe.

5. Wszystkich uczestników zajęć sportowych obowiązują zasady bezpieczeństwa 
i higieny na tych zajęciach. 

6. Przenoszenie sprzętu, przygotowanie urządzeń sali do ćwiczeń/zajęć powinno odbywać się zgodnie z zaleceniem prowadzącego, w sposób bezpieczny 
i z zapewnieniem odpowiedniej dbałości o sprzęt - wszystkie uszkodzenia sprzętu 
i urządzeń sali należy natychmiast zgłaszać prowadzącemu zajęcia. 

7. Wszystkie urządzenia sali oraz sprzęt do ćwiczeń mogą być wykorzystywane tylko zgodnie z ich przeznaczeniem. 

8. Przyrządy gimnastyczne i inny sprzęt pomocniczy należy zostawiać po zakończonych zajęciach w wyznaczonych przez nauczyciela miejscach.  

9. Utrzymanie czystości sali gimnastycznej, szatni, urządzeń i sprzętu stanowi podstawowy warunek z jej korzystania. 

10. Za stan urządzeń i sprzętu oraz ich przydatności do realizacji zajęć, a także za bezpieczeństwo uczestników w czasie zajęć odpowiedzialny jest prowadzący te zajęcia. 
11. Każdy wypadek uczniowie zgłaszają natychmiast nauczycielowi.

12. Stowarzyszenia i organizacje pozaszkolne, osoby fizyczne mogą korzystać z sali gimnastycznej po uprzednim zawarciu pisemnej umowy z dyrekcją szkoły.
13. Wszystkie osoby korzystające z sali gimnastycznej zobowiązane są do bezwzględnego przestrzegania obowiązującego w niej regulaminu, a także poleceń nauczyciela prowadzącego zajęcia lub administratora obiektu (dyrektora szkoły).

Załącznik nr 2 do Zarządzenia nr 1/2022 
Dyrektora Szkoły Podstawowej nr 7 w Częstochowie,
z dnia 13 stycznia 2022 roku.
REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI GIMNASTYCZNEJ NA ZAJĘCIACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO 
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 7 IM. K. I. GAŁCZYŃSKIEGO 
W CZĘSTOCHOWIE.
1. Przebywanie w sali gimnastycznej i korzystanie z urządzeń sportowych dozwolone jest tylko w obecności nauczyciela lub instruktora prowadzącego zajęcia. 
2. Osoby przebywające w sali są zobowiązane do przestrzegania niniejszego regulaminu, a także poleceń nauczyciela prowadzącego zajęcia wychowania fizycznego lub administratora obiektu (dyrektora szkoły).

3. Osoby ćwiczące na czas lekcji wychowania fizycznego są zobowiązane do zdjęcia przedmiotów mogących stanowić przyczynę skaleczenia lub innego uszkodzenia ciała (kolczyki, łańcuszki, pierścionki, zegarki i inne).
4. Przemieszczanie sprzętu i przygotowanie urządzeń do ćwiczeń, odbywa się zgodnie z zaleceniami prowadzącego zajęcia, wyłącznie w jego obecności - w sposób bezpieczny i zapewniający odpowiednią dbałość o sprzęt.
5. Uczeń odbywający zajęcia może opuścić salę gimnastyczną tylko za wiedzą i zgodą prowadzącego zajęcia.

6. Za bezpieczeństwo ćwiczących odpowiedzialny jest nauczyciel prowadzący zajęcia. 
7. Nauczyciel jest zobowiązany do przeszkolenia uczniów za każdym razem, kiedy używany jest nowy sprzęt oraz ubezpiecza ich podczas wykonywania ćwiczeń.
8. Nauczyciel zgodnie z wymaganiami programowymi, metodycznymi, swoim doświadczeniem i wiedzą pedagogiczną dostosowuje ćwiczenia do możliwości ćwiczących oraz obowiązkowo wyłącza z zajęć uczniów, których zgłosili dolegliwości zdrowotne.  

9. Przed przystąpieniem do zajęć prowadzący sprawdza stan nawierzchni i urządzeń sportowych. Wadliwy sprzęt jest usuwany z sali lub zabezpieczony w sposób uniemożliwiający jego użycie. Niedopuszczalne jest prowadzenie zajęć, jeśli nie jest zapewnione bezpieczeństwo uczniów.

10. Każdy wypadek, kontuzję, skaleczenie należy natychmiast zgłosić prowadzącemu zajęcia lub administratorowi.
11. Każde uszkodzenie sprzętu sportowego należy natychmiast zgłosić nauczycielowi prowadzącemu zajęcia lub administratorowi. 
12. Uczniów obowiązuje ubiór sportowy: koszulka, spodenki lub spodnie dresowe, obuwie sportowe. Osoby niećwiczące przebywające na sali zobowiązane są do posiadania obuwia zastępczego.

13. Ćwiczący przebierają się w szatni pozostawiając buty i ubrania w należytym porządku. W czasie pobytu osób ćwiczących na sali gimnastycznej szatnia pozostaje zamknięta. 

14. Za rzeczy wartościowe pozostawione w szatni nauczyciel prowadzący zajęcia nie ponosi odpowiedzialności. Telefony komórkowe, pieniądze, biżuterię, itp. należy pozostawić u nauczyciela prowadzącego zajęcia.
15. Obowiązuje bezwzględny zakaz używania piłek oraz innych przedmiotów, które mogłyby spowodować uszkodzenie oświetlenia i wyposażenia znajdującego się 
w sali.

